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摘要 科学 技术 的 发 展 和 应 用 始终 以 国家 需要 和 人 民 诉 求 为 导向 ， 科 技 扶贫 是 脱贫 攻坚 工作 的 重要 方式 之 一 。 
根据 部 分 贫困 地 区 人 均 可 用 耕地 少 、 水 域 面积 广 的 地 理 资 源 特点 ， 中 国 科学 院 水 生生 物 研 究 所 在 湖北 省 恩施 
市 龙凤 镇 和 贵州 省 六 盘 水 市 水 城 县 的 扶贫 实践 中 总 结 出 一 套 “ 中 科 院 技术 + 当地 政府 + 当地 龙头 企业 + 贫困 户 / 
贫困 集体 ”的 生态 渔业 扶贫 模式 。 即 联合 当地 政府 和 龙头 企业 ， 在 合理 构建 鱼 类 群落 结构 的 基础 上 ， 科 学 利 
用 山区 水 资源 ， 可 在 保障 水 质 的 同时 给 周边 渔 农 民 带 来 经 济 收入 。 生 态 渔 业 扶 贫 模 式 的 示范 与 推广 不 仅 保护 
了 生态 环境 ， 还 有 效 促进 了 贫困 山区 水 产 养殖 业 的 科学 发 展 ， 使 得 当地 群众 增强 了 生态 文明 意识 ， 掌 握 了 一 
定 的 科学 养殖 技术 ， 加 速 了 贫困 户 增收 脱贫 ， 体 现 了 扶贫 模式 的 “造血 ”功能 ， 保 障 了 贫困 户 脱贫 不 返贫 。 
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从 党 的 十 八大 提出 全 面 建成 小 康 社会 的 目标 ,到 — 富 ， 力 求实 现 贫困 地 区 经 济 持续 发 展 ， 贫 困 群 众 稳 定 
十 九 大 习近平 总 书记 提出 2020 年 全 面 脱贫 的 总 目标 ， 脱贫 。 在 帮助 贫困 地 区 引进 资源 、 发 展 产 业 的 同时 ， 
科技 扶贫 始终 是 我 国 扶贫 开发 战略 的 重要 手段 。 在 全 ”充分 发 挥 贫困 群众 主体 作用 ， 增 强 脱 贫 内 生动 力 ， 从 
面 建成 小 康 社会 、 完 成 脱贫 攻坚 工作 的 关键 阶段 ， 内 部 解决 贫困 问题 ， 切 实 帮助 贫困 群众 ， 做 到 精准 扶 
更 要 充分 发 挥 科技 扶贫 优势 ， 帮 助 贫困 群众 脱贫 致 A MMRR, HAR, 
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中 国 科学 院 ( 简称“ 中科院 ” 0 一 直 将 扶贫 工作 
作为 极其 重要 的 政治 任务 ， 是 最 早 参与 国家 地 区 扶贫 
的 单位 之 一 。 中 国 科学 院 水 生生 物 研 究 所 ( 简称 “中 
科 院 水 生 所 ” ) 积极 啊 应 党 和 政府 的 号 召 ， 分别 于 湖 
北 省 恩施 州 恩施 市 龙凤 镇 和 贵州 省 六 盘 水 市 水 城 县 开 
展 扶贫 工作 。 笔 者 就 近年 来 中 科 院 水 生 所 的 生态 汐 业 
扶贫 工作 进行 总 结 与 思考 ， 以 期 将 现 有 成 功 的 模式 不 
断 完 善 ， 为 类 似 贫 困 地 区 脱贫 摘 帽 提供 参考 。 


1 因地制宜 ,开发 特色 “生态 渔业 扶贫 模式 ” 


湖北 省 恩施 市 龙凤 镇 和 贵州 省 六 盘 水 市 水 城 县 均 
处 于 山 蛮 众 多 地 区 ， 人 地 了 矛盾 突出 ， 受 地 理 和 自然 
条 件 限制 ， 农 户 人 均 占有 耕地 少 ， 高 产值 农业 发 展 
缓慢 ， 村 民 收 入 普遍 微薄。 恩施 市 龙凤 镇 村 民主 要 经 
济 收入 来 自 茶叶 种 植 、 畜 禽 养殖 及 务工 ， 农 作物 以 玉 
米 、 马 铃 茵 、 红 葛 为 主 ， 当 地 贫困 户 大 多 以 种 植 低产 
值 农 业 作物 为 生 ， 脱 贫 增 收 难 度 较 大 。 六 盘 水 市 水 城 
县 位 于 贵州 省 西部 ， 地 处 乌江 与 北 盘 江 的 分 水 岭 地 
带 ， 水 资源 丰富 。 农 业经 济 作物 以 种 植 茶 叶 、 猕 猴 
桃 、 核 桃 等 为 主 。 男 外 ， 水 城 县 以 优质 煤炭 为 主 的 矿 
产 资 源 丰富 ， 但 全 县 总 体 产业 结构 单一 ， 高 产值 产业 
发 展 较 慢 ,个 人 收入 来 源 较 少 ， 人 均 收 入 较 低 ， 贫 
EER, 贫 富 差距 大 ， 是 国家 级 贫困 县 。2017 年， 水 
城 县 被 确定 为 中 科 院 定点 帮 扶 县 。 

龙凤 镇 和 水 城 上 县 自然 资源 丰富 ， 蕴 藏 直 富 的 生 
物 、 矿 产 、 水 利 等 资源 。 但 因 位 处 山区 ， 受 地 理 条 件 
影响 ， 人 均 占 有 耕地 少 ， 贫 困 人 口 较 多 ， 苗 木 种 植 和 
个 体 养 殖 是 村 民 收 入 的 主要 来 源 。 受 技术 和 资金 的 限 
制 ， 丰 富 的 水 资源 尚未 被 用 于 开展 渔业 养殖 活动 ， 也 
没有 开展 大 规模 养殖 和 种 植 产 业 。 

2016 年 ， 中 科 院 水 生 所 响应 湖北 省 政府 号 召 ， 
对 恩施 市 龙凤 镇 开展 精准 扶贫 工作 。 在 对 口 扶贫 过 程 
中 ， 中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 团队 围绕 习近平 总 书记 精 
准 扶贫 、 精 准 脱贫 的 战略 思想 ， 结 合 贫困 地 区 自然 资 
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源 、 人 文 资源 特点 ， 因 地 制 宜 开展 扶贫 工作 。 以 “发 
挥 科技 优势 、 坚 持 生态 扶贫 、 发 展 绿色 产业 ”为 指导 
思想 ， 按 照 “ 科 技 扶 贫 、 智 力 帮 扶 、 精 准 到 户 、 辐 射 
周边 ”的 工作 思路 ， 推 行 “ 多 方 合 作 ， 共 同 努力 ”的 
扶贫 理念 ， 与 地 方 政 府 、 龙 头 企 业 共 同 开展 扶贫 工 
作 ， 开 发 出 独 具 特 色 的 “生态 渔业 扶贫 模式 ”"…”。 两 
年 闻 ， 成 功 帮 助 湖北 省 恩施 市 龙凤 镇 伍 家 坝 等 6 个 村 
打造 建设 生态 渔业 基地 ， 基 地 收入 归 村 集体 所 有 ， 实 
现 了 有 效 脱贫 。 目 前 部 分 基地 已 进入 收益 阶段 ， 预 计 
所 有 基地 收入 总 额 将 超过 60 万 元 ， 成 功 打破 6 个 村 集 
体 零 收入 的 局 面 ， 科 技 扶贫 取得 显著 效果 。 在 此 基础 
上 ，2018 年， 中 科 院 水 生 所 将 “生态 渔业 扶贫 模式 ” 
推广 到 贵州 省 六 盘 水 市 水 城 县 。 

结合 贫困 地 区 特点 ， 中 科 院 水 生 所 依托 自身 学 科 优 
势 ， 积 极 推广 水 库 生 态 渔业 、 科 学 高 密度 养殖 、 优 质 种 
苗 繁 育 等 技术 ， 建 立 了 水 库 山 塘 生 态 渔业 示范 基地 ， 并 
对 相关 人 员 进 行 了 技术 培训 等 工作 ， 为 贫困 地 区 经 济 发 
展 注入 了 新 活力 。“ 众 人 拾 柴 火焰 高 ”， 中 科 院 水 生 所 
与 龙 风 镇 龙马 村 和 佐 家 坝 村 等 村 集体 ， 以 及 水 城 县 人 民 
政府 、 水 城 县 水 务 投 资 有 限 责 任 公 司 共 同 合作 开展 扶 
贫 工 作 。 在 与 地 方 集体 和 政府 的 合作 中 增加 集体 的 收 
人 人， 直接 或 间接 帮助 贫困 群众 有 效 脱贫 。 在 与 水 城 县 水 
务 投 次 有限 责任 公司 的 合作 中 ， 通 过 雇佣 贫困 户 参 与 日 
常 养殖 工作 ， 为 贫困 群众 提供 工作 岗位 。 此 外 ， 还 将 
养殖 工作 分 片 承包 给 一 户 或 几 户 ， 贫 困 户 不 仅 获 得 收 
益 ， 还 可 获得 企业 分 红 。 一 系列 举措 使 “生态 渔业 扶贫 
模式 ”获得 的 扶贫 成 果 惠 及 群众 ， 切 实 让 老百姓 感到 了 
实惠 ， 也 得 到 了 中 科 院 领导 、 地 方 政府 各 级 领导 以 及 群 
众 的 认可 和 肯定 (图 1) 。 这 种 生态 渔业 扶贫 新 模式 ， 
是 科技 扶贫 的 积极 探索 ， 将 为 适宜 地 区 打 启 脱贫 攻坚 战 
提供 重要 科技 支撑 中。 


2 生态 渔业 特色 扶贫 实践 
生态 渔业 是 根据 水 体 环境 养殖 容纳 量 ， 科 学 调整 
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图 1 中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 团队 段 明 副 研究 员 向 中 科 院 院 
长 白 春 礼 院士 (£>) 汇报 扶贫 工作 


鱼 类 群落 结构 ， 期 间 不 投 饵 、 不 施肥 ， 形 成 稳定 健康 
的 水 生生 态 系统 ， 辅 以 相应 的 技术 和 管理 措施 ， 保 持 
生态 平衡 ， 实 现 水 质保 障 ， 提 高 养殖 效益 的 一 种 养殖 
模式 。 发 展 生 态 渔业 可 充分 利用 当地 资源 ， 节 约 能 源 ， 
提高 综合 生态 效益 ， 实 现 渔业 的 可 持续 发 展 。 此 外 ， 
生态 渔业 还 是 建设 资源 节约 型 、 环 境 友好 型 渔业 的 有 
效 途 径 ， 是 发 展 农村 循环 经 济 的 重要 组 成 部 分 ， 也 是 
现代 渔业 的 发 展 方向 。 
2.1 前 期 调研 科学 论证 

中 科 院 水 生 所 与 当地 政府 以 “尊重 自然 、 保 护 自 
然 ”为 前 提 ， 树 立 “ 结 合 现 有 资源 、 坚 持 绿色 品牌 、 
开展 生态 扶贫 ”的 理念 ， 坚 持 走 “合理 规划 、 绿 色 开 
发 ”的 科学 扶贫 道路 。 在 经 过 大 量 实 地 调研 和 讨论 分 
析 后 ， 确 定 了 以 水 库 生 态 渔 业 为 依托 的 扶贫 方式 。 水 
库 生 态 渔 业 养殖 工作 ， 不 仅 能 为 当地 经 济 增值 创收 开 
尽 一 条 新 的 路 子 ， 而 且 也 让 精准 扶贫 工作 有 了 一 个 切 
实 的 落脚 点 。 

湖北 省 恩施 市 龙 风 镇 佐 家 坝 村 的 佐 家 坝 村 水 库 
(130 亩 ) ， 其 水 源 来 自 山泉 水 及 其 溪流 ， 出 水 无 其 
他 用 途 ; 自 2002 年 养殖 承包 结束 后 ， 便 未 进行 养殖 活 
动 ， 多 年 闲置 。 贵 州 省 六 盘 水 市 水 城 县 有 水 库 20 ZR 
个 ， 在 进行 了 全 部 的 实地 调研 后 ,发 现 万 营 水 库 
( 约 300 亩 ) 和 观音 宕 水 库 ( 约 700 盏 ) 为 提供 饮水 、 
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灌溉 、 工 业 用 水 修建 的 基础 设施 ， 未 进行 养殖 活动 。 
在 此 次 扶贫 工作 中 ， 中 科 院 水 生 所 与 水 城 县 县委、 县 
政府 共同 将 两 座 水 库 确 立 为 渔业 转型 与 生态 渔业 技术 
应 用 示范 与 脱贫 攻坚 示范 点 ， 并 进一步 开展 相关 技术 
培训 与 推广 工作 。 结 合 实地 调研 和 分 析 ， 在 征求 国内 
数位 生态 渔业 养殖 专家 意见 基础 上 ， 佐 家 坝 水 库 、 观 
音 岩 水 库 、 万 营 水 库 均 适 宜 发 展 水 库 生 态 渔业 养殖 。 

中 科 院 水 生 所 专家 提出 了 “以 水 养 鱼 ， 以 渔 净 
水 ”的 思路 ， 通 过 合理 构建 水 库 鱼 类 种 群 ， 可 有 效 防 
止 水 体 富 营养 化 ， 保 障 水 质 。 在 水 库 中 适量 放养 滤 
食性 鱼 类 可 以 有 效 地 控制 水 中 浮游 动 植物 的 生长 。 与 
此 同时 ， 滤 食性 鱼 类 的 生长 消耗 了 水 体 中 的 总 氮 、 
总 磷 。 随 着 鱼 产 品 的 捕捞 而 移出 水 库 水 体 ， 便 可 抑 
制 水 体 出 现 富 氧化 。 每 100 g 鲜 鱼 可 消耗 约 2.5 g 所 
和 0.2g 爸 ， 因 此 科学 鱼 类 养殖 也 可 起 到 改善 和 净化 
水 质 的 作用 。 此 外 , 水 库 中 还 有 一 定数 量 的 杂食 性 鱼 
类 ， 这 些 杂 食性 鱼 类 会 直接 消耗 外 源 性 营养 物质 ， 对 
于 净化 水 质 也 有 非常 好 的 作用 。 

2.2 引进 良种 提高 收益 

为 进一步 落实 生态 渔业 扶贫 计划 ， 切 实 提高 贫 
困 户 收入 ,在 合理 构建 放养 种 群 的 基础 上 ， 中 科 院 
水 生 所 已 经 为 龙凤 镇 并 即将 为 水 城 县 提供 桂 建 芳 院 
士 团 队 历 时 10 年 自主 研发 并 由 农业 部 认证 的 水 产 新 
品种 异 育 银 鲫 “ 中 科 3 号 ”和 鱼苗。 该 鱼 具有 生长 速 
度 快 、 遗 传 性 状 稳定 、 抗 逆 性 强 等 优点 。 目 前 在 全 
国 各 个 省 份 均 已 推广 养殖 ， 累 计 产 生 经 济 效益 数 百 
亿 元 。 

2016 年 ， 以 龙凤 镇 佐 家 坝 水 库 为 示范 点 ， 中 科 院 
水 生 所 科技 扶贫 团队 邀请 了 桂 建 芳 院士 团队 骨干 成 员 
王 忠 卫 副 研究 员 进行 现场 培训 指导 ， 在 伍 家 坝 水 库 饮 
用 水 源 保护 地 示范 推广 绿色 、 健 康 、 优 质 、 高 效 的 无 
公害 水 库 生态 渔业 养殖 模式 。 佐 家 坝 水 库 放 养 的 鱼苗 
( 图 2) ， 预 计 陆 续 能 为 估 家 坝 村 集体 创造 15 万 元 以 
上 收入 ， 远 超 地 方 政府 对 村 集体 收入 要 求 的 5 万 元 脱 
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贫 标准 。 

2018 年 ， 中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 团队 将 这 种 养殖 
模式 推广 至 观音 岩 水 库 和 万 营 水 库 ， 在 后 续 工作 中 将 
引入 “中 科 5 号 ”优质 鱼苗 (图 3) 。 中 科 院 水 生 所 科 
拉 扶 贫 团 队 将 全 面 跟 踪 调 查 示范 水 库 的 水 环境 与 生物 
资源 状况 ,开展 生态 渔业 技术 培训 ， 优 化 增殖 放流 种 
类 ， 发 展 多 种 群 复合 增殖 放流 技术 。 通 过 合理 放养 、 
轮 捕 轮 放 、 多 种 群 管理 等 技术 的 实地 技术 培训 ， 对 贫 
困 户 进行 示范 和 推广 。 同 时 ， 将 以 平台 公司 参与 、 中 
科 院 生态 渔业 技术 支撑 的 方式 ， 建 立 贫 困 群 众 利益 链 


接 机 制 。 通 过 吸纳 贫困 户 参 与 渔业 养殖 、 管 理 等 方式 
提高 贫困 群众 收入 ， 打 造 深 度 贫困 山区 生态 渔业 脱贫 
样板 ， 在 更 好 地 保护 山水 环境 的 同时 ， 帮 助 当 地 贫 
群众 实现 稳定 脱贫 。 


图 2 科技 扶贫 团队 成 员 武 汉 分 院 肖 海 金 放 流 鱼苗 


图 3 中 国 科学 院 生态 渔业 脱贫 攻坚 项 目 示 范 基地 一 一 观音 
岩 水 库 
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3 特色 养殖 产业 模式 初 见 成 效 


3.1 水 库 生 态 养殖 、 高 密度 精细 养殖 、 休 闲 渔 业 等 

多 种 方式 有 机 结合 

在 发 展 水 库 生 态 渔业 养殖 的 同时 ， 引 入 高 密度 混 
养 技术 ， 帮 扶 当 地 在 水 库 建 立 休 闲 渔 业 精 品 园 ， 打 
造 生 态 兆 业 产业 模式 。 开 展 包括 水 库 生态 养殖 、 高 
密度 精细 养殖 和 休闲 渔业 等 多 种 方式 结合 的 渔业 养殖 
模式 。 其 中 水 库 生 态 鱼 无 须 投 饵 喂 食 和 施肥 ， 在 避免 
人 饵料 对 水 质 影 响 的 同时 ， 不 仅 可 减少 养殖 费用 ， 还 可 
改善 水 库 水 质 。 水 库 生 态 鱼 一 般 放 养 后 第 二 年 即 可 上 
市 。 高 密度 精细 养殖 则 具有 养殖 周期 得、 养殖 密度 
高 、 经 济 收益 高 的 特点 。 休 闲 渔业 则 在 养殖 的 基础 上 
进一步 提高 经 济 收 益 ”。 

休闲 渔业 附加 值 高 ， 易 于 管理 ， 将 为 村 集体 带 来 
可 观 的 收入 ,中科院 水 生 所 在 对 龙凤 镇 全 家 坝 水 库 周 
边 进行 调研 后 ， 对 休闲 渔业 也 提出 规划 建议 。 在 此 基 
础 上 ， 指 导 并 构建 了 塘 堤 围 网 以 防洪 涝 ， 并 搭建 1 个 
BREEAM 个 垂钓 平台 ， 投 放 了 草鱼 、 链 、 鲜 、 
鲁 ， 以 开展 休闲 渔业 。 鱼 类 高 密度 养殖 与 水 库 大 面积 
自然 养殖 不 同 ， 其 品种 投放 更 灵活 ， 产 量 更 大 ， 收 益 
更 高 。 在 合理 的 人 工 参 与 下 ， 养 殖 的 产量 和 质量 可 以 
得 到 充分 保障 。 可 养殖 鱼 类 品种 更 多 ， 适 合 饲养 市 场 
价值 高 的 鱼 类 。 整 体 上 高 密度 精细 养殖 所 带 来 的 收入 
非常 可 观 ， 是 为 当地 群众 增收 创收 的 很 好 途径 。 

观音 岩 水 库 和 万 营 水 库 在 鱼苗 放流 后 2 个 月 的 调 
查 结果 显示 ， 鱼 类 长 势 良 好 ， 平 均 增 重 近 100g， 水 质 
在 原 国家 三 类 地 表 水 的 基础 上 进一步 净化 接近 于 二 类 
水 标准 。 在 中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 团队 的 帮助 之 下 ， 
龙凤 镇 伍 家 坝 村 不 仅 依托 现 有 资源 成 功 形成 了 绿色 
生态 渔业 产业 ， 也 掌握 了 科学 的 生态 养殖 鱼 类 技术 。 
村 集体 经 济 收入 实现 零 的 突破 ， 达 到 了 高 质量 脱贫 的 
目标 。 六 盘 水 市 水 城 县 扶贫 工作 也 在 有 条 不 率 地 进行 
H, 水库 生 态 鱼 预计 明年 上 市 ， 预 计 创 收 40 万 元 。 
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3.2 打造 渔业 发 展 、 观 光 旅 游 、 疗 养 度假 的 综合 
产业 

随 着 贵州 水 城 县 水 库 生 态 渔业 扶贫 工作 的 逐步 开 
展 ， 根 据 水 城 县 水 库 的 建设 情况 、 地 理 位 置 、 规 模 、 
功能 及 自然 条 件 等 因素 ， 为 充分 发 挥 利用 水 库 资 源 优 
势 ， 中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 工作 将 下 一 步 工作 重点 转 
移 到 生态 养殖 模式 推广 。 将 建设 以 水 库 为 载体 的 生态 
产业 ， 打 造 一 个 “水 质保 障 、 渔 业 发 展 、 观 光 旅 游 、 
疗养 度假 ”的 综合 性 产业 。 
围绕 水 库 打 造 的 综合 产业 ， 不 仅 能 为 水 城 县 带 来 
直接 经 济 收 入 、 创 造 经 济 产值 ， 同 时 也 会 贫困 户 提供 
大 量 工 作 岗 位 。 通 过 对 贫困 户 进行 培训 、 雇 佣 贫 困 户 
参加 工作 的 方式 ， 让 贫困 群众 发 挥 主动 性 ， 积 极 参与 
进来 ， 做 到 “智力 帮 扶 ， 能 力 帮 扶 ”， 以 实现 稳定 及 
贫 、 可 持续 脱贫 。 

水 生 所 科技 扶贫 团队 还 为 水 城 县 内 其 他 11 座 水 库 量 
身 打 造 综合 性 产业 ， 具 体 措施 如 下 : OD 高 品质 鱼 类 流 
水 养殖 。 在 水 库 下 游 进行 高 品质 鱼 类 流水 养殖 ， 通 过 高 
密度 养殖 高 利润 品种 以 创造 更 多 的 经 济 价值 。2) 建设 
鱼 昔 繁 育 场 。 在 规划 开发 水 库 中 选 定 一 个 作为 鱼 类 苗 
种 繁育 场 水 源 ， 在 其 下 游 合适 区 域 建设 一 个 大 型 鱼苗 
繁殖 基地 ， 所 繁育 种 苗 不 仅 可 以 用 于 生态 汐 业 养殖 模 
式 ， 还 可 以 向 其 他 地 区 进行 出 售 ， 鱼 苗 繁育 场 的 建立 
也 将 为 扶贫 乃至 当地 经 济 发 展 创造 巨大 价值 。G3) 观光 
旅游 、 疗 养 度假 、 休 闲 娱乐 综合 性 开发 。 在 适宜 水 库 
周边 (水 源 保护 区 外 ) 建设 疗养 院 、 度 假 中 心 、 垂 钓 
基地 、 农 家 乐 及 附属 设施 等 ， 一 方面 吸引 游客 游览 观 
光 、 消 遗 娱 乐 ， 男 一 方面 也 为 老年 人 提供 环境 优美 的 
养老 场所 。 

3.3 开发 山 塘 生 态 混 养 新 模式 

中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 团队 与 水 城 县 新 街 乡 二 台 
村 村 委 会 合作 ， 通 过 技术 培训 、 现 场 指 导 、 技 术 优化 
等 方法 ， 形 成 适宜 贫困 山区 山 塘 的 生态 混 养 模式 ， 为 
农民 脱贫 提供 技术 支撑 。 经 过 对 水 城 县 地 域 条 件 下 山 
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塘 实 地 调查 后 ， 建 立 与 当地 资源 相 适应 的 投 喂 体系 和 
养殖 技术 模式 ， 通 过 技术 示范 与 推广 ， 达 到 相关 渔民 
掌握 生态 渔业 生产 与 管理 技能 、 新 增 水 域 资 源 尽 快 利 
用 、 收 入 增加 、 脱 贫 的 目的 。 

以 六 盘 水 市 二 人 台 村 张 家 沟 山 塘 为 例 ， 中 科 院 水 生 
所 科技 扶贫 团队 为 其 打造 了 “密度 合适 、 投 喂 精 准 、 
保障 水 质 ” 的 山 塘 养殖 体系 。 张 家 沟 山 塘 可 利用 水 域 
面积 约 60 亩 ,水源 充足 ， 交 通 便利 ,水质 良 好 ， 符 合 
山 塘 养殖 条 件 ， 下 一 步 将 按 计划 进行 建设 围栏 及 排水 
系统 。 水 生 所 科技 扶贫 团队 还 帮助 二 台 村 规范 了 生产 
管理 技术 ， 并 对 相关 水 产 养殖 人 员 进行 了 培训 ， 为 水 
库 生态 渔业 开发 利用 奠定 技术 基础 ， 使 贫困 户 能 掌握 
生态 渔业 生产 与 管理 技能 ， 打 造 适合 区 域 经 济 条 件 与 
饲料 原料 供给 的 山 塘 鱼 类 养殖 模式 ， 以 达到 扶贫 b 
贫 的 目的 。 

从 2016 年 中 科 院 水 生 所 科技 扶贫 团队 进驻 恩施 市 
龙凤 镇 ， 到 2018 年 进驻 六 盘 水 市 水 城 县 ， 总 体 来 讲 ， 
恩施 市 龙 风 镇 扶贫 工作 显著 。 如 今 ， 生 态 渔 业 养 殖 产 
业 每 年 可 为 村 集体 带 来 丰厚 的 收入 ， 贫 困 和 群众 生活 状 
况 得 到 了 有 效 改 善 。 目 前 ,水 城 县 生态 渔业 扶贫 工 
作 进展 顺利 ， 在 恩施 扶贫 的 成 功 经 验 下 ， 中 科 院 水 生 
所 有 信心 也 有 能 力 帮助 水 城 县 达到 脱贫 攻坚 的 最 终 目 
的 。 


4 “ 授 之 以 渔 ”的 经 验 与 思 


4.1 生态 渔业 扶贫 模式 的 经 验 与 优势 

生态 渔业 养殖 模式 门槛 低 ， 易 推广 。 水 库 生 态 养 
殖 鱼 类 无 需 投 咀 ， 既 可 减少 资金 成 本 ， 又 能 维持 水 库 
生态 系统 稳定 ， 保 障 水 质 。 生 态 渔 业 不 仅 可 以 充分 利 
用 当地 水 库 优 越 的 产地 环境 ， 养 殖 出 优质 、 绿 色 的 水 
生产 品 ， 而 且 如 果 按 照 绿 色 食 品 的 要 求 进行 养殖 ， 还 
能 在 保障 水 库 水 质 以 及 水 产品 质量 的 基础 上 ， 形 成 特 
有 的 绿色 健康 品牌 ， 再 通过 适当 的 品牌 宣传 营造 市 场 
需求 ， 可 为 当地 带 来 可 观 的 经 济 效益 。 
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高 密度 精细 养殖 则 依托 水 生 所 自身 优势 资源 ， 利 
用 先 示 范 后 培训 的 方式 ， 对 当地 相关 人 员 进 行 培训 ， 
做 到 真正 的 “ 授 之 以 渔 ”， 从 根本 上 解决 贫困 群众 
的 收入 问题 ， 确 保 切 实 脱 贫 、 稳 定 脱贫 。 休 闲 渔业 
不 仅 能 进一步 增加 经 济 收入 ， 还 可 以 为 贫困 户 甚至 当 
地 村 民 提 供 更 多 的 就 业 岗位 ， 有 效 保 障 了 贫困 和 群众 脱 
贫 不 返贫 。 水 库 生 态 渔 业 、 高 密度 精细 养殖 和 休闲 渔 
业 3 种 养殖 模式 ， 三 者 有 机 结合 产生 了 庞大 的 产业 链 
条 ， 形 成 了 环境 友好 型 、 资 源 节 约 型 经 济 模式 ， 为 帮 
扶 地 区 带 来 了 巨大 的 经 济 效益 。 恩 施 市 龙凤 镇 佐 家 坝 
村 生态 渔业 扶贫 效果 显著 ， 也 是 对 该 扶贫 模式 的 充分 
肯定 。 在 此 基础 上 ， 中 科 院 水 生 所 进一步 将 生态 渔业 
扶贫 模式 推广 到 六 盘 水 市 水 城 县 ， 鱼 类 放养 效果 和 良 
好 ， 可 形成 巨大 的 经 济 潜力 。 
4.2 当前 工作 面临 的 问题 
恩施 市 龙凤 镇 伍 家 坝 村 水 库 多 年 闲置 ， 六盘水 市 
水 城 县 各 个 水 库 的 主要 功能 是 解决 饮水 、 灌 溉 和 工业 
用 水 。 两 地 水 库 水 体 资 源 利用 不 充分 ， 且 受到 技术 的 
限制 ， 无 法 在 保障 水 质 的 基础 上 进行 渔业 养殖 ， 也 没 
有 发 展 科学 鱼 类 养殖 的 理念 与 思路 。 中 科 院 水 生 所 将 
自身 的 科技 优势 运用 到 扶贫 工作 中 ， 并 与 地 方 企业 、 
地 方 政府 、 地 方 集体 共同 合作 ， 开 创 了 “企业 + 政府 + 
集体 ”的 扶贫 方式 。 多 方 资源 合力 对 贫困 地 区 进行 帮 
扶 ， 为 贫困 地 区 谋 效 益 ， 为 贫困 人 民 谋 出 路 。 从 增加 
体 收入 和 个 人 收入 两 个 角度 解决 贫困 问题 。 
在 扶贫 实践 中 , 水库 的 日 常 管理 非常 重要 ， 需 要 
做 好 规划 。 早 晚 需 要 进行 水 面 巡查 ， 预 防 偷 鱼 、 捕 
鱼 ; 对 水 库 水 质 需要 定期 进行 检测 ， 密 切 关 注水 库 水 
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质变 化 情况 ; 还 要 定时 对 水 库 中 的 鱼 类 进行 采样 ， 观 
察 鱼 类 生长 状况 及 有 无 特殊 情况 ， 根 据 其 成 长 情况 进 
行 合理 喂养 ; 定期 进行 捕捞 ,将 大 鱼 及 时 捕 出 ， 提 高 
水 体 自身 饵料 利用 率 ， 促 进 小 鱼 的 生长 ， 缩 短 成 长 周 
37, 

此 外 相关 人 员 的 培训 工作 也 十 分 重要 ， 如 何 更 加 
有 效 地 将 科学 养殖 技术 传授 给 贫困 户 ， 使 这 种 “生态 
渔业 ”模式 能 够 绿色 、 长 效 地 维持 下 去 ， 从 根本 上 解 
决 贫困 问题 ， 真 正 做 到 “ 授 之 以 渔 ”， 还 需要 在 实践 
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Practice and Thinking of Poverty Alleviation Mode of Ecological Fishery 


一 Poverty Reduction Work in Enshi City, Hubei Province and Liupanshui City, Guizhou Province, China 
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(1 Institute of Hydrobiology, Chinese Academy of Sciences, Wuhan 430072, China; 
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Abstract The development and application of science and technology have always been guided by the needs of the country and the 
demands of the people. Science and technology poverty alleviation is a key part of poverty alleviation. According to the characteristics 
of poor mountainous areas in China, the Institute of Hydrobiology, Chinese Academy of Sciences has summed up the "poverty 
alleviation mode of ecological fishery" in poverty alleviation practice, which scientifically use water resources for ecological fish 
breeding. Reasonable construction of ecological fish communities can ensure water quality and generate income by aquaculture. It 
will promote the development of aquaculture industry in poor areas and help to complete the task of poverty eradication. This paper 
summarizes and reflects on the practice of poverty alleviation in the city Enshi of Hubei Province and Liupanshui of Guizhou Province. 


Keywords ecological fisheries, poverty mountain regions, poverty alleviation model, targeted poverty alleviation, ecological civilization 
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